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Engedd meg,

hogy végigvigyem azf,

amit el tudtam kezdeni.

Engedd meg,

hogy mindent odaadjak,

meég akkor is,

ha nem vagyok bizonyos abban,
hogy ezzel ,nbvekedni” fogok...

Te, aki minket szabadnak teremtettél,
S te mindent I4tsz,

Ami torténik,

S mégis biztos vagy a gydzelemben,
Te, aki most az vagy kdzottonk,

Aki elszenvedi a legnagyobb egyeduliétet,
Te — aki egyben én is vagyok,
Hordozhatok valamit a te terhedbdl,
Amikor az éram elérkezik —
Megengeded?



,— Es hamar leszdll az &j”

Azért, ami elmult: hdla,

Ami j&n, arra mindenestol fogva:
lgen!

Elotted, Atydm,
lgazsdgossagban és aldzatban,
Veled, testvérem,

HUségben és batran,

Benned, o, Lélek,

Teljes csendben.

Mindenhato...

Bocsdsd meg nekem
Kételyeimet,

Haragomat,

BUszkesegemet.

Takarj be engem
Kegyelmeddel.

Allits talpra

Szigoroddal.

Tied — mert a te akaratod a sorsom,
Neked szentelve — mert sorsom az,
Hogy haszndljanak

Es elhaszndlodjam,

Akaratod szerint.

Szenteltessék meg a te neved,

De ne az enyém,



Jojjon el a te orszagod,

De ne az enyém,

Legyen meg a te akaratod,

De ne az enyém,

Békességet adj nekink teveled,
Békesseéget az emberekkel,
Onmagunkkal,

Es szabadits meg a félelemtal!

Koényorolf meg rajtunk, Urunk.
KoényorUlj meg rajtunk,

Hogy téged tudjunk kdvetni
Szeretetben és hitben,
lgazsdgossagban és aldzatban,
Onfegyelemmel,

HOséggel és batran,

S csendben

Megérkezni hozzad!

Adj, Uram, tiszta szellemet,
Hogy Iathassunk téged.
Aldzatos szellemet,

Hogy meghalljunk téged.
Szereto szellemet,

Hogy szolgdlhassunk neked.
Hivo értelmet,

Hogy megélhessink téged.
A te fuvallatodban,

A te fényedben



Milyen semmiség minden mds,
Mennyire kicsinyek is vagyunk

S mégis boldogok

Abban,

Aki az igazan hatalmas.

Ezért annak szeretetével,

Aki mindeneket ismer,

Annak tUrelmével,

Akinek mdr a most is &rok,
Annak igazsdgossagaval,

Aki soha nem okozott csaldddast,
Annak aldzataval,

Aki minden aljassadgot megtapasztal
Koényorolf meg rajtunk, Urunk.
KoényorUlj meg rajtunk,

Hogy téged tudjunk kdvetni
Szeretetben és hitben,
lgazsdgossagban és aldzatban,
Onfegyelemmel,

HOséggel és batran,

S csendben

Megérkezni hozzad!

Adj, Uram, tiszta szellemet,
Hogy ladthassunk téged.
Aldzatos szellemet,

Hogy meghalljunk téged.
Szereto szellemet,

Hogy szolgdlhassunk neked.



Hivo ertelmet,

Hogy megélhessink téged.

A te fuvallatodban,

A te fényedben

Milyen semmiség minden mds,
Mennyire kicsinyek is vagyunk
S mégis boldogok

Abban,

Aki az igazan hatalmas.

Ezért annak szeretetével,

Aki mindeneket ismer,

Annak tUrelmével,

Akinek mdr a most is &rok,
Annak igazsdgossagaval,

Aki soha nem okozott csalddast,
Annak aldzataval,

Aki minden aljassadgot megtapasztal



